


Loi Cam On!

Chung t6i xin gt Idng biét on sau sac téi td chire Trinh
Foundation, trwd'ng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach va Gido
sw Nguyén Thi Ngoc Dung d4 khai sinh ra nganh Am ngi tri liéu
cho Viét Nam.

Tran trong cdm on tat ca cac thay c6 va cac giam sat vién
da dén Viét Nam gidng day va lam viéc trong sudt khéa dao tao,
da truyén cho chang t6i nhirng kién thirc, ki ndng va kinh
nghiém quy bau. Cam on 2 c6 Libby va Simone da luén sat
canh bén chung t6i, giup d&, dén ddc va truyén cho ching téi
Itra dam mé nghé nghiép. Cadm on cac bénh vién, trung tam va
trwéng hoc da tao diéu kién cho ching tdi hoc tap va thwe hanh.

Cam on cac anh chj khéa trwéc da chia sé kinh nghiém
va nhirng 1&i khuyén bé ich.

Cam on cac giao vién 10 trwdng chuyén biét tai Thanh
phd H6 Chi Minh da gitp chang tdi hoan thanh cudc khao sat dé
lam tién dé cho cudn sach nay.

Cam on cac anh chj déng nghiép va ban bé cung l6p da
dong gop y kién cho cudn sach nay.

Cam on cac thanh vién trong nhom da doan két, quyét
tam hoanthanh dé an nay.

Tran trong.




Loi Mé Dau

Giao tiép la qua trinh tiép xuc gitra con nguwdi véi con
nguwoi trong mdi quan hé xa hoi. Giao tiép la mot hoat dong
mang tinh chirc nang. Khi giao tiép, moi nguei sé tw diéu khién,
va diéu chinh hanh vi, hanh déng, xic cdm. Trong méi trwong
hoc tap, néu sy giao tiép gitra gido vién va hoc sinh bj pha vé thi
viéc gidng day ciing bi hdly hoai. Ttr tham khéo y kién cuia cac
gido vién tai 8 trwdng chuyén biét & thanh phé H6 Chi Minh vao
thang 11/2013, két qua thu nhan dwoc cho thy hau hét gido
vién cho rang nhirng kién thirc va cdng cu ho dang cé chwa dua
va ho mong muén duoc cung cap thém nhirng chién lwoc dé
nang cao hiéu quéa giao tiép cha tré.

V&i mong mudn gop phan hé tro hoat ddong giang day va
cham soc tai cac trwdng chuyén biét, chung téi - nhirng chuyén
vién am ng tri liéu tién hanh bién soan cubn sb tay “Giao tiép
tang cwdng va thay thé cho I&p hoc” dwoc viét tt “AAC cho I6p
hoc”. Cubn sb tay bao gdbm nhirng kién thirc co ban, cu thé céd
kém theo hinh minh hoa nham gilp gido vién cé thé dé dang
tiép can va ap dung AAC ngay trong I&p hoc. Théng qua cubn
sé tay, ching toi hi vong gio vién tim dwoc phwong phap giao
tiép phu hop dé viéc gidng day dat hiéu qua.

Trong qua trinh bién soan, khdng thé tranh khai thiéu sét,
chang t6i rAt mong nhan dwoc sy gop y va bd sung clia cac thay
c6 gido dé co thé cap nhat phién ban tét hon.
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GIOI THIEU GIAO TIEP TANG CUONG
VA THAY THE

Trong giao tiép, thdng tin dwoc truyén tai theo nhiéu cach
khac nhau. Ngoai I&i néi, cd thé k& dén mét sé phwong thire
khac nhw ctr chi, biéu dat nét mat, tranh anh, ky hiéu va nhirng
biéu twong.

Giao tiép tdng cwong va thay thé (AAC) la mot loat hé
théng hodc chién lwoc dwoc st dung dé hé tro giao tiép cho
nhirng nguwdi khéng cé 1o néi hodc I&i ndi d6 quéa kho hiéu.
Thuat ng “tdng cwdng” tirc 1a bd sung hodc thém vao I&i noi.
Thuat ngl “thay thé” thwerng dwoc sir dung cho nhivng ca nhan
bi suy gidm dang ké vé I&i noi. Nhirtng ca nhan dé phai phu
thudc hoan toan vao ky thuat nay dé giao tiép. AAC bao gébm
nhiéu phwong phéap va hinh thirc khac nhau, dwoc chia thanh
hai nhém chinh 1a AAC ¢6 hé tror va AAC khdng hd tro. AAC
khéng hd tro 1a hinh thirc chi str dung nét mat va co thé ma
khéng kém theo nhirng céng cu khac, vi du: diu hiéu, ngén ng
co thé, giao tiép mat, biéu cdm nét méat, ctr chi. AAC c6 hé tro [a
giao tiép can co6 nhirng cong cu nhw tranh anh, biéu twong, chiv
viét, bang giao tiép hodc sach. Théng tin dwoc truyén tai boi
hinh &anh van gir nguyén va duy tri trong mét th&i gian dt 1au ma
c6 thé hd tro tré d& dang nhan biét va hiéu trong nhirng hoan
canh khac nhau trong khi I&i néi chi duy tri trong mét khoang
thdi gian ngan va thay déi lién tuc. Do d6 trong sb tay ching t6i
sé& tap trung vao céac chién lwoc c6 hé tro va st dung phuong
thire la hinh anh.

Muc dich co ban ctia hé théng AAC Ia cung cip chirc
nang va hiéu qua giao tiép. Do do, AAC c6 thé tao co hdi cho tré
c6 nhirng van dé vé giao tiép nghiém trong hiéu dwoc nhirng gi
dang duoc giao tiép va dién dat véi nguwdi khac. AAC hé tro
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phat trién nhirng kha nang vé nhan thire, xa hdi va hoc tap qua
viéc gia tang hiéu qua giao tiép. Gidm nhirng van dé vé hanh vi
ma nhi*ng hanh vi d6 la hau qua cua sw that vong do khéng thé
hién dwoc nhivng nhu ciu giao tiép. Gia tang sw hai long cho tré
khi théng diép dwa ra dwoc cong sw giao tiép hiéu va dap trng.

Hon niva, giao tiép thong qua st dung nhirng chién luoc
AAC ciing giup tré tdng sw tham gia cac hoat ddng hang ngay &
nha, 1&p hoc, noi vui choi... va tirng bwéc cai thién chat lwong
cudc sdng.

Hé théng AAC bao gdm mét loat cac chién lwoc khac
nhau, nhiéu chién lvoc phi hop st dung cho I&p hoc. Trong
nhirng phan sau cta sb tay, ching tdi sé trinh bay chi tiét mot sé
chién lwoc dé giup gido vién trudng chuyén biét hiéu ré hon vé
cach st dung va thiét |1ap nhirng chién lwoc AAC. Tuy theo muc
dich va kha ndng clia tré, gido vién co thé chon lia nhirng chién
lwoc dwdiday:

> K& hoach bang hinh énh

Thi gian biéu
Chudihoatdong
Lich

» Trwde-Sau

» Banglwa chon

> Hé théng giao tiép théng qua trao dbi hinh anh (PECS)

> Bang ho trg' ngdn ngtr (ALD)

> Phat trién khai niém

» Cau chuyén xa hoi

Chung t6i hy vong quyén sé tay ma ching téi bién soan

sé giup giao vién va qui phu huynh tang cwdng hiéu qua giao
tiép cho tré trong nhiéu bdi canh khac nhau.




LAM THE NAO BE THUC HIEN
HE THONG HINH ANH

1.Thu thap nguyén vat liéu — Kéo, keo dan, gidy A4/ A3, gidy
ép nhya, velcro, hinh anh dai dién cho hoat déng (d6 vat, anh
chup, ban vé)

2.Hinh anh ho troy

Tuy thudc vao tirng mire 46 hiéu hinh anh cla
tré ma giao vién co thé quyétdinh liéu hinh anh, hinh
chup hay d6 vat phu hop véi tirng kha nang cla tré dé viéc giao
tiép co hiéu qua cao hon.

Sau khi ban xac dinh dwoc mtrc do hiéu hinh anh cla tré
& giai doan nao, ban cé thé thwe hién cac buéc sau dé hoan
thién hinh &nh hé tro tét nhat:

>Tbt hon 1a ghi tén dwéi hinh anh dé tré co thé két hop
van ban véi hinh anh ctia d6 vat do.

Velcro

> Ep nhwa hinh anh sau khi ban da xac dinh dwoc mirc
dd hiéu hinh anh cua tré dé co6 thé bao vé va sir dung ching
trong thoi gian dai.

> Dan miéng Velcro cirng & phia mat sau cta hinh anh
va miéng Velcro mém trén bang nén cho méi chién lwvoc dac
biét. D& hinh anh c6 thé linh ddng st dung nhiéu chién lwvoc
khac nhau & nhiéu vi tri khac nhau (nhw trén tworng, bang den,
banhoc...)

Nhirng hinh &nh hd tro' nay ban cé thé thu thap tw nhiéu
ngudn tai liéu khac nhau. Sau day 1a mét s nguén ma chung toi
c6 thé gidi thiéu dén ban:

> Anh chup tr may &nh. Phai chéc rang nhirng birc anh
phai rd rang va cé cang it chi tiét khong can thiét cang tét.
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> Tim kiém trén trang hinh &nh cta google.com dé cé6
nhirng &nh chup hay anh v& ma ban muén st dung.

> V& bang tay nhirng thtr ma ban muén. Tré cé thé hiéu
dwoc nhivng gi ban vé dé dang nhat néu tré c6 méat & bén canh
ban trong ltic ban vé&, va ban c6 thé giai thich vé&i tré hinh vé dai
dién cho cai gi.

» Néu ban c6 phan mém clia Boardmaker ban c6 thé tim
kiém dé str dung nhirng hinh anh ma ban can & trong do.

Day la dwong link ban c6 thé str dung mién phi véi ngén
nglr Tiéng Viét.

https://www.dropbox.com/sh/dhip6t6k2ynst8p/AACIHH
UE37UEzNmMOVkp6Xd60a?dI=0

3.Hé théng hinh anh

Hé théng hinh anh két hop mét loat hinh anh hé tror dé&
gitp k§ ndng giao tiép cda tré. Co6 nhiéu loai hé théng hinh anh
c6 thé dwoc sir dung dé dé dang phat trién ngdn ngir tiép nhan,
ngdn ngir dién dat va giao tiép xa hoi.

Diéu quan trong la suy nghi vé méi tré trong moét nhom va
thiét lap mot hé thdng theo mot cach ma tat ca tré sé hiéu. bé
tao ra cac hé thdng sé la cdng cu hiéu qua cho méi tré, can phai
xem xét dé& dwa ra mot loat cac yéu té lién quan dén hinh anh hd
tro, nhuw:

> Chon hinh anh hé tror

Sau day la cac mirc d6 khac nhau ctia ttrng loai hinh anh:

Do vat Anh chup Anhvé

<

it trieu twong/ Phu thu6c vao St dung hinh anh
dé hiéu dap &ng cua tré. néu phu hop




* DO vatthatla th(r dé hiéu nhat.

e Hinh chup trong glong v&i dd vat ma né thé hién, nhung
chico 2 chiéu, nén khé hiéu hon mot chutso véivat that.

e Hinh vé trong cang it glong v&i vat ma no thé hién hon
nira, nhwng nhiéu tré co6 thé hieu dwoc hinh vé.

> S6 lwong hinh anh hé tror

Ban sé& can phai xem xét sé lwong cha dd vat/anh
chup/anh vé& ma tré c6 thé hiéu va s dung tai mét thoi diém. Vi
du, tré c6 thé hiéu dwoc bén hodc sau hinh anh thi ban s dung
nhirng hinh dnh dé vao trong médi chién lwgc dang st dung.
Quan trong la ban phai tim ra dwoc s6 lwong hinh &nh ma tré co
thé hiéu dé chién lwoc dwa ra hiru ich cho tré. Néu sé luvong
hinh &nh cia ban dwa ra it hon so véi kha nang hiéu va st dung
hinh &nh cla tré thi tré phai ché doi mét thei gian niva dé ban co
thé dwa ra sé lwong hinh anh pht hop véi kha ndng tré.

> Kich thwéc ctia hinh anh ho tro

Tuy thubc vao thi giac cua tré va hinh anh dwoc st dung
cho mét tré c6 gan gdi v&i tré khéng thi hinh anh c6 thé nhd hon,
hay nhirng hinh anh sé duwgc s&r dung cho mét nhém tré va sé
c6 thé di chuyén xa thi ching ta can st dung hinh anh to hon.
Diéu quan trong 1a dam bao rang tré co6 thé nhin thay hinh anh
hé tro' rd rang, do dé ban can thay déi kich thuwéc hinh anh sao
cho phtrhop nhét.




> Sap xép hinh anh hé tror

Tuy thudéc vao kha nang nhin hinh anh cia tré (nhin
ngang — nhin tlr trai sang phai, nhin doc — nhin t trén xubng
dwai) va phu thudc vao khdng gian dé hién thi. Vidu, & hinh anh
thdi khoa biéu nhin ngang duoc trinh bay trén bang véi hinh
anh to hon dé thuan tién cho nhém tré dé dang theo déi; nhung
v&i bang ké hoach nhin doc dworc trinh bay trén twdng 16n véi
hinh &nh nhé hon giup cho mét tré tap trung vao ké hoach da
dwoctrinh bay.

Thoi khoa biéu nhin ngang - nhin tir trai qua phai

Ké hoach nhin doc—nhin tir trén
xudng dui

> Vitri ciia hé théng hinh anh

Hé thdng hinh &nh nén dé dang cho tré s dung. N6 phai
dwoc lwu trir & vi tri ma tré sé dwo'c tham gia vao hoat dong doé.




Vi du: Bang lwa chon thirc &n va dé ubng cé thé lwu triv
trong nha bép. Ban c6 thé dat nd & clra td lanh ho&c ban an dé
tré co thé nhin thay.

O trong 16p hoc, bang lwa chon dd choi co thé dat no &
clra t0 cAt gitr dé tré c6 thé nhin thay, hodc bang Iwa chon
nhirng hoat déng ngoai troi thi nén dat nd & clra ra vao sao cho
tré dé dang thay duoec.

> Kha nidng di chuyén ctia hé théng hinh anh

Pay 1a yéu t6 quan trong sé quyét dinh hé théng hinh anh
sé to/nhd, nang/nhe hodc cb dinh/di ddng nhw thé ndo. Néu tré
c6 kho khan véitinh di dong thi ban sé phai xac dinh cach matré
c6 thé tiép can hé théng hinh anh ctia ching déc lap cang tbt.

4. Lwu trir - ban can phat trién cach lwu trir hinh anh dé
ma ban c6 thé 14y né ra mét cach nhanh chéng va dé dang. Néu
ban khéng thé 14y hinh &nh ban can trong 5 gidy, né sé qua tré.
Vi vay, chién lwoc phat trién hiéu qua va co thé sir dung dé Ivu
trir hinh &nh la that sw quan trong d& dam bao rang nhirng chién
lwoc AAC nay dang hoat dong tot.

Dwéiday lamotsd goiy:

Hoép Iwu triy Tui lwu trir dat Tui lwu triv
theo tirng ngan @ trén twdng dat & clra ta
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Cét gitr hinh anh ma ban can cho mét hoat ddng nhét
dinh that gan v&inoihoat ddong ay dién ra.

Cét gilr hinh anh NGOAI tdm véi cta tré. Néu c6 luc ban
mudn s dung hinh &nh v&i tré, hay dam bao rang ban co thé
Iy hinh &nh ra dé& dang va bay ra cho tré sir dung. Nhwng sau
do hay cat chung di d& hinh anh dwoc cét gitr an toan va ban co
thé tiép tuc str dung vao lan sau.

Ban c6 thé phan loai hinh &anh va dat ching vao mét tui
gitr hinh &nh cu thé. Vi du, ti lwu trir hinh anh cho bira sang,
bira trwwa, bira tdi, bira 16, hoat dbng trong nha, hoat ddng ngoai
trdyi, cdm giac ... M6i tui lwu trir hinh &nh c6 thé dat mot ma mau
riéng dé& ban cé thé dé dang tim thay dung tdi ban can. Vi du, tui
an sang mau do, tui an trwa mau vang, tdi an toi mau den. Payla
dwa trén y kién ca nhan nén ban c6 thé tly chon mau sic va
phan loai.




KE HOACH BANG HINH ANH

Ké hoach bang hinh anh la mét céng cu hé tro giao tiép,
st dung nhitng biéu twong (d6 vat, anh, tranh ho&c chir viét) dé
hién thj théng tin vé bat ky mét hoat ddng nao ma lién quan dén
mot chubi cac budc. Loai biéu twong (d6 vat, hinh chup hay
hinh v&) dwoc s dung sé dwa vao mirc dd hiéu ciia mbi ca
nhan.

Mét sé vi du cho viéc str dung chién lwoc nay:

> Thoi khoa biéu/lich trinh bang hinh anh — thé hién
nhirng théng tin vé& chuyén gi s& xay ra trong mét ngay hodc mot
phan cla ngay (thdi khoa biéu bubdi sang hodc thoi khoa biéu
hangngay).

» Lich bang hinh anh trong mét th&i gian dai, nhw la: thoi
khoa biéu hang tuan, lich thang....

> Chubi hoat ddng bang hinh anh - thé hién cac buéc
lién quan dén viéc thwc hién mot hoat déng cu thé, vi du: rra
tay, thay quan 4o, lam hoat déng khac...

POITUONG SUDUNG

Nhirng tré co:

»>Kho khan hiéu ngdn ngi¥ néi.

»Khé khan tuan theo hoat ddng thudng quy.

»Trinhd kém.

»>Kho khan doc chir viét.

»>Hanh vi thach thirc do han ché ki nang giao tiép.

»>Kho khan khi nhirng hoat ddng thwdng quy bi thay dbi.

>Khé khan khi tw dbi tir hoat déng nay sang hoat déng
khac.

»>Kho khan hiéu thir tw xay ra trong mot hoat dong.
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MUC DICH SU’ DUNG

> Hb tro tré hiéu | nhirng thwong quy | hang ngay/ hang tuan/
hang thang. Cung cap théng tin nhanh dé hiéu va cu thé.

> H0 tro tré tham gia vao nhivng hoat ddng xay ra trong ngay.

»>Giam bt nhivng hau qua xay ra do tré khong hiéu viéc gi
dangdiénranhwlolang, boiroi.

> Tao ddng lwc dé hoan thanh mét hoat dong.

> Clng cb s twong tac va thuc day ngén ngir dién dat cua
tré (binh luan, yéucau...)

> Gilp gido vién st dung ngdn ngir pht hop méi khi & trong
hoan canh twong tw.

» Giatang sw doéclap cuatré.
CACH SU’ DUNG KE HOACH BANG HINH ANH
% THOIGIAN BIEU/KE HOACH NGAY BANG HINH ANH

> '[ao ra hinh anh dai dién cho mbi hoat ddng trong thoi
gian bieu hoac ké hoach, ép nhya nhitng hinh anh nay. Xac
dinh noi ¢6 the trinh bay thoi gian biéu rd rang. C6 the ban ciing
muodn dé ca nhan hoac nhém tham gia vao viéc thiét [ap thoi
gian bieu.

> Thuwong xuyén chiy dén thdi gian biéu trong ngay. Vi du,

e Trudc khi bat ddu mét hoat ddng, hay gay sw chd y cla

tré dén hinh anh cho thay viéc gi xay ra tiép theo.

e Sau moi hoat dong/ sv kién dwgc hoan thanh lay hinh di,
hoac che hinh lai dé biéu thj viéc dé da két thuc.

e Khi mdt ca nhan yéu cau thay doi, hay nhac nhé ho (chi
vao rlinh éqh) vé hoat ddng dang dién ra, hoac hoat déng nao
sédiénratiép theo.




e Chi vao hinh anh khi ban can khuyén khich tré hoan
thanh hoac tiép tuc tham gia vao nhiém vu hoac hoat déng.

e Bat ctr khi nao thay ddi thoi quen hoac thuwong quy da
duwocthietlap.

e Tai mot thoi diém khi hoat dong hang ngay hodc thoi
quen da duwocthiétlap bithay doi.

> Duwa cac biéu tuong tir thoi gian biéu xudng ngang tam

mat cla canhan.

> Tap trung si chd y clia ca nhan bang céach khuyén khich
ho nhin va cham vao biéu tuwong.

> Néi cho ca nhan biét nhirng gi dang xay ra. Vi du, “nhin
né, gio antrwa”, sau dé hwéng dan ca nhan vao hoat dong.

> St dung biéu twong “khdng” dé che lai nhirng hoat déng
da dwoc huy bo va thay né bang mét biéu twong khac, dat biu
twong do cho cac hoat dong thay thé ké tiép.

Vi du: Bé géi 6 tudi bj déng kinh, duoc chén doén la chdm
phét trién tri tué mdrc d6 trung binh, khd ndng chu y va ghi
nhé con han ché. Bé néi duoc vai tir don. Bé ¢ khé khén
khi ghi nh& nhiing sw viéc sé xay ra trong ngay va kho
chuyén sw chu y sang sw viéc khac. Bé can duoc hé tro
bang hinh dnh dé ghi nhé cac hoat déng trong ngay va
chuén bjtam thé dé chuyén sang hoat déng khac.

Gigo vién dang gidi thiéu ké hoach bang hinh énh trong ngay cho
16p hoc va tieng ca nhén
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CHUOIHOATDPONG BANG HINH ANH
> Céthébaogdm:

e Nhiém vu tw cham soc ban than (nhu: tam, chuan bj bira
an, macaoquan).

e Nhirng hoat dong trong th&i gian rénh rdi (nhw: di siéu thi,
di boi)

 Nhirng hoat dong choi (nhw: choi dong vai, choi cé ciu
trac).

e Nhitng hoat ddng gia dinh (nhw: gigt 4o quan, rira xe, sap
xép ban hoc, nau an theo céng thure).

> Suy nghi mét cach can than vé nhirng gi ban mudn phat
trién cho canhan. Lwu y nhirng van dé nhu:

« Hoatddng phu hop véi dd tudi
« Coynghia dbivoitré
o Lamthé nao dé nhiém vu thd vihon cho ca nhan

> Quyét dinh cac budc lién quan dé hoan thanh nhiém vu.
Ban can xem xét mirc d6 goi y dang dwoc sir dung. CO gang dai
dién moéi budc cia hoat ddng bang mét hinh anh ciia bwéc dé.

> Thuthap hinh énh dai dién cho mdi bwée.

> Xem xét co bao nhiéu hinh anh ma ca nhan co thé bat
chuwée bat cir thoi diém nao. Diéu nay sé quyét dinh cach ma
ban trinh bay chudi hoat dong chudi hinh anh dai dién moi
budec.

> Dam bao rang nhirng hinh anh c6 thé dé dang lay ra dé
khi tré da quen thudc véi chubi hoat ddng dé thi ching ta cat
gidm dan dan hinh anh dé dén cudi cung tré co6 thé thyc hién
hoat ddng d6 ma khéng can goi y cla chudi hoat déng bang
hinh anh.




> S dung cac phan thwéng két hop véi chudi ké hoach
hoat ddng la rat quan trong khi ca nhan gap kho khan hoan
thanh nhiém vu hoac khi ho khéng c6 dong lyc tham gia. Va ban
c6 thé két hop tao ra sw lwa chon phan thuéng khi tré co thé
thwe hién thanh céng & bat clr thdi diém nao.

> Néu mét ca nhan gap kho khan vé cac khai niém nhu mot
nhiém vu nén tiép tuc bao lau trwdc khi né hoan thanh, ban can
nght ra cach thé hién viéc tré phai hoan thanh nhiém vu trong
bao lau.

> Nhirng hoat déng phai c6 sw kh&i dau va két thuc ré rang.

Vi du: Bé gai 7 tubi duoc chan doan la cham phat trién
tri tué. Bé gap kho khan khi thure hién cac thao tac cta
hoat dong rira tay mac du cé giao da giai thich va lam
ma&u. Mot chubi hinh énh rira tay duoc dan trude mat
ché rira tay dé tré co thé dé dang nhin thay va lam
theo. Chién luoc nay nhac nhé tré timg thao téac va
thurc hién tirng bude tét hon.

Gigo vién huéng dan tré cac buoc thue hién hoat
dong rira tay duwa vao chubi hoat déng bang hinh anh




< LICHBANG HINH ANH

> Lich cung cép cho tré théng tin badng hinh anh trong mét
thdi gian dai: tuan hodc thang. Nhac nhé tré vé nhirng sw kién
hang ngay, hang tuan, hang thang. St dung lich day tré phat
trién mot s chién lwgc quan ly thdi gian riéng va cé thé gidm bot
van dé hanh vi déi véi mot sé tré khong thich thay dbi bai vi tré
khong hiéu viéc gi sé xdy ra trong twong lai. Cling hiru ich khi
cho tré thay phai doi bao lau méi dén mot sy kién cu thé, vi du
nhw sinh nhat, chuyén di choi, ... Tao bang lich vé nhirng hoat
déng chinh va s kién: cudc hen, ngay nghi, ngay dac biét nhw
sinh nhat.

» NO6i dung lich co thé st dung tranh, hinh vé, hoac chir
viét, tiy thudc vao kha nang hiéu clia tré. Méi sy kién qua di, ban
cattranh do6 di hodc xéa hinh vé.

Vi du: Trong thédng 8 c6 nhitng ngay dac biét tré can phai
biét dé chuén bj dén nhan. Ngay 4/8 la tré sé quay lai trurong
hoc sau khi nghi he. Ngay 21/8 la ngay sinh nhét cua tré.
Lich sé thé hién tat ca nhiing ngay déang nhé nay. Va tré Ia
mot bé trai tr ky khé nhén biét vé thoi gian sé biét duoc
ngay mai sé la ngay gi dé khéng bi ngé ngang khi cé nhiing
thay déi khéng gibng nhw moi ngay.

Lich thang 8/2014 bang hinh anh cho tré biét nhiing
ngay dac biét trong thang.
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PAU TIEN VA SAU bO
Bang Dau tién — Sau do6 dién ta mot cai gi ma tré thich sé xay

ra sau khi hoan thanh mot nhiém vu tredrec dé ma tré it thich hon.
Cé tac dung day tré lam theo nhirng chi dan ho&c hoc nhirng ky
nang mai, tao dong lwc dé tré thuwc hién nhivng hoat ddng ma tré
khéngthichva hiéu ré nhirng hoat déng tré sé thuyc hién.
MUC PiCH SU’DUNG

e Giuptrélamtheo ménhlénh cuanguwdildon

e Giup tré hiéu dwoc mot ky vong ma tré phai thwe hién va
theo sau dé la mot thr gi d6 ma tré thich

e Khuyén khich sw hop tac cla tré, vi du, néu tré twv chi
khéng mubn lam mét viéc ma tré khong thich, vi du: tré khéng
thich tdm, hodc tré khéng thich ngdi vao ban hoc...

e Hb tro lich trinh mét chudi don gian. Cai nay ciing cé thé
st dung cho mét théi quen hang ngay, vi du: budi sang: dau tién

“thay d6” - sau dé “an sang”, hodc trong gi® an: dau tién “an
com”-sau do“antraicay’...
POITUONG SUDUNG

e Nhirng tre cham nhan thirc 6 thé st dung lich trinh don
gian nay dé biét nhirng gi can lam theo thir tw

e Tré tw ky va nhirng tré c6 van dé vé hanh vi sé dé dang
dap trng v&inhiém vu dwgc dwara rd rang va cu thé.

e Ba me, gido vién, nha trj liéu déu co thé str dung dé day
tré




CACHSU’'DUNG

e Taobang cé haikhung “dautién” va “sau do6”

e Chon hinh anh vé hoat dong ban mudn tré hoan
thanh trwéc va dan vao khung “dau tién”, va mot vat
hoac hoat dong (phai c6 déng Iwc) ma tre sé duwoc
ngay lap tirc sau khi thwee hién hoat déng kia va dan vao
khung “sau do”

e Chotréthay bang va dwa ra l&i hwéng dan ngén
vi du “dau tién” mang giay, sau do “choi banh”

e Sau khi tré hoan thanh xong hoat déng dau tién,
ban phai cting cb bang hoat déng sau d6 ngay 1ap tirc.

Vi du: Bé trai 7 tudi dugc chan doan Ia co réi loan phé tu ky. Bé
chinéi durgre vai tir do dé khé dién dat duroc y mudn. Bé thuong
khéng lam theo yéu cau

khi cé6 huéng dan bé thurc

hién hoat déng trong gio

hoc va khang khang lam

hoat déng bé yéu thich.

Bé can duoc huéng dan

dé hiéu rdng minh phai

lam hoat déng nay réi

m&i dwoce lam hoat ddng

wathich.




BANG CHON LUA

Bang chon lwa la mét bang v&i hinh anh dai dién cho cac thir
chon lya va tao co hdi cho tré chon mét vat/hoat dong ma tré
thich trong sinh hoat hang ngay. Sé lvong thir dwoc chon lya
(sb6 hinh @nh) c6 s&n sé phu thudc vao nhiéu yéu tb.

MUC DiCH CUABANG CHON LUA

e M&rong swlwachoncuatré.

e Bang chon lya thé hién nhirng biéu twong (dd vat, hinh
anh, tranh anh, tranh vé&, chir viét) dé thong bao cho tré biét
nhirng vat sé chon.

e Bang chon Iwa cung cép co hoi phat trién ky ndng thé
hién nhu cau cda tré. Diéu nay thuc day tré biét tw kiém soat
trong mai trwdng séng, tang déng lwc tham gia doc 1ap cha tré,
tao thuan lgi cho sw théa man ca nhan va khuyén khich Iong tw
trong.

e Bang chon lwa cung cap cach yéu cau mot sé do vat
khéng hién dién ngay tai thei diém do. Tré c6 thé nhé hinh anh
dai dién cho vat ma tré mudn, néu vat dé khdng co ngay luc doé
tré van cd gang yéu cau vi vay khdng nén thay déi hinh anh trén
bang.

e Bang chon lwa cho phép tré thdy dwoc nhirtng suw lya
chon trwée khi quyét dinh va dwa ra ngén ngi» khong I&i dé biéu
thj nhu cau va mong mudn cua tré.

POITUONG SUDUNG
e Trératnhatnhat, hodc chonloccam.
e Trécokhokhan vé giao tiép.

e Trévéildinoi khdng rd rang hodc rdiloan ngdn ngir.
e TA&tca nhirng tré nay chwa biét phai chon Iwa nhw thé nao
hoac khé khan timra sw lwa chon.
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CACH SU'DUNG BANG LUACHON

e D&t nhirng chon lwa c6 san trén bang. Sé lwong Iwa

chon tuy thuéc vao kha nang nhan
thirc clia tré va sb lwa chon dang
sén cé trong tinh hudng do, giao
vién co thé bat dau véi 2 hodc 3
ho&c nhiéu hinh anh hon dé tré
chon lwa nhung phai chac chan
rang phu hop trinh do cha tré.

e Dua tré dén bang chon lwa hodc dwa bang lwa chon dén
cho tré. D&t bang chon Iwa d6 sao cho ngang tAm mat tré.

e Khi dwoc cung cap hai lwa chon, tré khéng nhin ma chi
vao moét trong hai hinh anh. Thu hit sy ch y cta tré vao méi dé
vat cing mét luc, nghia la chi vao hinh anh/ dé vat, goi tén, va clv
chi tw nhién cGa hoat dong. Néu tré van chwa biét cach nao dé
lwa chon, gido vién sé& lam mau véi nguoi khac (chac chan

ngwdi do hidu qui trinh 1am) hodc cAm tay tré chi vao hinh anh
dai dién cho vat tré muén.

e Cho tré Iwa chon dd vat (bang cach chi vao dbi twong,
dwa ra b4t ki dau hiéu nhw dwa tay vé hwéng hinh tré thich,
ch&p mét, nhin chdm cham.... hodc néi tén ctia hoat ddng). Néu
tré gap kho khan chon hoat ddng, khuyén khich tré nhin vao 2
lwa chon la mét hinh dnh @& vat va mét hinh tréng (tc la tré
khéng nhan dwoc gi néu chon vao hinh trdng do). Diéu nay
khuyén khich tré can than nhin vao sw lwa chon ctia minh.

Hon niva, dé tré dwa ra sw lwa chon ding |1a st dung mét
hinh anh ctia mét dd vat wa thich va mét dé vat khéng thich.

e Khi tré da chon mét hoat déng, ciing cb diéu nay bang
cach néi/ ky hiéu tén cia hoat déng lan niva, va lay d6 vat dwa
cho bé. Tré sé tham gia vao hoat dong da chon mét cach tw
nhién.




o Khi hoat déng két thuc, dé tré dat hinh anh/ dé vat vao
trong “hdp két thuc”. Noi va lam ky hiéu “két thuc” va tiép tuc cho
tré lwa chon hoat ddng khac.

Vidu: Bé trai T 3 tudi thuong xuyén la hét va ném do
trong gior&n. Gia dinh va gigo vién nghirang tinh trang nay la
do bé khéng thich nhirng mon an duwoc dwa cho. Me va giao
vién da tim hiéu duoc mot s mén &n ma bé thich va ép dung
chién lwoc strdung bang lwa chon gitip bé twchon mén &n wa
thich.

1. Hoc cach chi ra mét Iwa chon. Khi dwoc cho 2 lya
chon béng hinh anh: snack va banh mi, bé T khéng nhin ma
chi mot trong hai hinh anh. O giai doan nay thi bé T da biét
céch thé hién nhu cau nhw chi, véildy, hodc nhin vao dé vat.

2. Hoc cach nhin can than vao hinh anh trwéc khi
chiramétiwa chon.

Mon triing la mén bé T thich, st dung hinh éanh
snack va mét hinh trang trén bang lwra chon. Néu bé T chivao
hinh trdng thi giéo vién sé khéng dwa céi gi cho tré. Piéu nay
khuyén khich tré nhin can than vao s lwa chon ctia minh.

Chién luoc nay khuyén khich bé T nhin vao nhitng
sw lwra chon la st dung hinh anh snack ma bé thich va hinh
anh banh my la mén bé khéng thich. Viéc nay sé tiép tuc
khuyén khich bé nhin cén than vao lra chon ctia minh.

3. Tang dan hinh anh

Sau mot thoi gian, bé T thanh thao trong viéc chon
thirminh thich, sé hinh sé tdng dan 1én 3,4,5,6 ... (c6 thé bao
gbm hinh &nh dai dién cho mén &n thich hodc khéng thich).

Hién nay, bé T khéng con la hét hay ném dé vét trong
bira an cling nhw trong nhimg hoat dong khac. Thay vao do,
bé da biét dung bang Iwra chon dé dwa ra mong mudn cla
ban than vaigia dinh va gido vién.




PECS

PECS I3 viét tat ciia Hé thdng giao tiép thdng qua trao déi hinh anh
(Picture Exchange Communication System). N6 duoc thiét ké dé
gilp tré em va ngudi Ién méc Hoi chirng Tw ky va nhirng khuyét tat
phat trién khac biét cach khéi phat giao tiép va yéu cau nhirng gi
tré mudn. N6 da va dang dwoc thuc hién & nhiéu bdi canh (gia dinh,
trwdng hoc va cdng ddng) cho ngudi str dung phat trién k§ nang thé
hién nhu cau va mong muén ctia ho. PECS khdng ddi hdi nguyén vat
liéu qua phirc tap hay tén kém vi né st dung cac biéu twong hinh &nh
lam phwong thirc.

POITUQONG SU’DUNG PECS
Béatky tré nhé hay nguoi trwdngthanhma ...

- Khoéng co mC),t phwong phap giao tiép hiéu qua nhwng‘chl] dong
ra tin hiéu giao’tiép V@i ngudi khac (vd, kéo ngwdi khac vé phia vat
minh mong muon).

- C6 nhitng kho khan vé mét xa hoi gay tac ddng manh dén kha
nang giao tiep.

- Khéng dé kh&i phat giao tiép.

KET QUA MONG POl KHI SU DUNG PECS

,Béng cach st dung phuong phap gidng day co cau tric va hé
thong n6 dé day tré giao tiep, PECS giup tré hoc duorc:

- Cach thich hop hon dé yéu cau nhirng gi ho mudn (tre 1a thuc
hién mét yéu cau cia ngudi khac).

- Muc dich 90a hinh anh trg’c quan (tlrc la, nhw 1a mét céng cu dé
dien dat nhu cau va mong mudn ciia chung).

- TAmquan trong cla viéc tiép cén véi cong s giao tiép bang hinh
anh trirc quan dé khéi phat giao tiép.

- Két hop cac biéu twong vao cau dé giao tiép yéu cau va nhan xét
cua chung.




MUC PiCH SU’DUNG

- Cung cip mot phwong tién giao tiép chinh thire

- Van dung giao tiép tw phat

- Batchuyén

- Tang cuwong giao tiép trong bbi canh xa hoi

- Két hop céac biéu twong vao cau dé giao tiép véi nhiéu chire
nang dadang
CACH SU’DUNG HE THONG PECS
Trwde khitién hanh cac giai doan PECS

- Thu thap moét sé s& thich dac biét ciia mét ca nhan. Nhivng
s& thich nay c6 thé xac dinh dwoc thédng qua quan sat va phéng
van nguoi cham séc ca nhan do.

- Tao ra hinh &anh dé dai dién dé vat dwoc wu tién hodc nhirng
thtr ma tré khéng thich (nhw, tré ném gi dé va nhd né ra, tré ném
dd vat sau khi chon no).

- Dung cac goi y bang co thé, KHONG bang |&i noi dé goi y
chotré.

- Batdau v&inhirng budi tap ngan cwdng dé cao.

- Két thuc méi bubi tap bang moét trao dbi giao tiép tich cuc/
thanh céng.

DBlrng buwéc qua giai doan tiép theo néu tré chwa phat trién ky
nang & mbi giai doan mot cach nhat quan va doc lap.

G6m cac giai doan sau:
<+ GIAIPOAN1:TRAO poI

> Muc tiéu - hoc cach nhin, tiép can, véi lay, nhat 1én va
giao hinh anh/ biéu twong cho cong s giao tiép. Day la nhirng
k§ ndng co’ ban can thiét dé str dung hiéu qua PECS.
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» Moitrwong luyén tap
e S{r dung méi lan mét hinh anh dai dién cho d6 vat ma tré
thich.
_» Can co 2 nguoi lon (M6t cong sw giao tiép va mot nguoi
hé tro tlr phia sau ctia tré).
e Khong goiy bang loi.
e Thay dbi cac db vat sao cho da dang (thirc &n, db choi,
hoat dong)
» Hanhdodng
e Cong sw giao tiép ngdi dbi dién va ngang tam mat vai tré.
Nguwoi giup d& dirng phia sau lwng tré va khéng néi gi (ngu i vo
hinh).
e CONg s giao tiép gitr vat mong mudn trong mét tay
nhwng ngoai tdm v&i ma trong tAm mét ca tré.

e Dat hinh anh cla vat nay ngay trong tam véi gitra cong
swgiaotiépvatre.

e Ban dau, cong sv giao tiép dwa ban tay kia ra dé goi y tré
dwa btrc hinh cho ban.

e Ban dau tré sé voi toi vat
ban dang cam. Ngudi giup d&
drng phia sau bé ngay lap tirc
cam lay tay bé dat 1én hinh anh,
|4y va dat hinh anh 1én tay ngudi
cong su giao tiép (chigoi y vé thé
chét, khéng cé béat ky goi y bang
|&i nao tir nguwdi giup d&). Sau do
nguwoi giup dé rut lui ra sau.

e Khi tré tha hinh anh vao tay cong sw giao tiép, cong sw
giao tiép goi tén vat va dwa ngay vat do cho tré.
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e Giam b6t sy goi y cang sém cang tot dé tré co thé trao
d6i mot cach ddc lap (ké ca cong sw giao tiép 1an ngudi gitp d&
phia sau).

Pay la trang web ma ban cé thé tim hiéu ré hon vé giai doan 1 ciia
PECS:

You Tube 2014, Phase 1 PECS [PECS Giai Doan 1], truy cap ngay 26
thang 3nam 2015 <https.//www.youtube.com/watch?v=eNbucDWEfpg>

<  GIAIDOAN Il: KHOANG CACH VA DUY TRI
> Muc tiéu: Tré di dén bang giao tiép ctia minh, 14y hinh
anh, di chuyén va tha hinh anh vao tay cong sw giao tiép.
» Moitrwéong luyén tap
e Str dung méi lan mét hinh anh dai dién cho d6 vat ma tré
thich.
e Can c6 2 nguoilen (mdt cdng sw giao tiép va mot nguoi
hé tro tir phia sau cta tré).
e Khéng goi y bang 1&i (vi du: khéng hdi “Con mudn cai
gi?’)
e Thay déi cac dé vat sao cho da dang (thirc &n, d6 choi,
hoat déng, phu thudc vao tinh hudng)

e Thay dbi cong s giao tiép — ngwdi ma lam viéc voi tré.

e Cb gang sir dung mot loat cac tinh hubng tw nhién dé

giup tré khai quat cac ky nang.
» Hanh dodéng

e Chon mét vat va dat hinh anh twong (rng I1én bang giao
tiép.

e ConNg sw giao tiép 16i kéo tré bang cach twong tac trudc
mat tré véi dd vat ma tré thich hodc co thé cho tré ném thdr mot
chat it thirc &n ma tré mudn.




e Mot khi tré da co thé lam dworc, tdng dan dan khoang
cach gitra cong su giao tiép va tré. Khi chuyén giai doan, cong
sy giao tiép goi y tré bang “céi nhin tréng chd” dé cho tré khdi
xwéng.

e Ban dau tré sé can phai chém véi téi dé giao tiép roi cubi
cung sé dirng |&én va di chuyén vé phia cdng s giao tiép.

e Trélay hinhanh makhéngcangoiy.

e Khi tré da cting cd duoc k§ nang nay, cong sw giao tiép
dan dan tang khoang cach gitra hinh anh véi tré va cong sw giao
tiép dé khuyén khich tré phai di chuyén dén va tim kiém hinh
anh biéu twong can thiét rdi phai di chuyén dén trao dbi véi cong
sw giao tiép.

e CONg sw giao tiép ngay lap tirc dwa d6 vat cho tré va goi
tén do vat do.

e Khoéng dwara hwdng dan bang |&itrong giai doan nay.

Pay la trang web ma ban cé thé tim hiéu ré hon vé giai doan 2 cua
PECS:

You Tube 2013, Phase 2 PECS [PECS Giai Doan 2], truy cap ngay 26 thang
3nam 2015 < https.//www.youtube.com/watch?v=eNbucDWEfpg >

< GIAIDOANIIIl: PHAN BIET HINH ANH
> Muc tiéu: Tré yéu cau cac vat bang cach di dén mot
quyén sb giao tiép, chon blrc anh twong tng, di dén déi twong
giao tiép, va dwarabtrc anh.
» Moitrwong luyén tap
e Can co cac biéu twong cho vat thich va khoéng thich.
e Can co méttap huén vién/ cdng sw giao tiép

e Khong goiy bang &inoi

e Hoan chuyén vi tri hinh anh trén bang giao tiép dé tré
khéng can cw vao vitrima nhan dién chung.
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> Tién hanh GIAI POAN IlIA — Phan biét gitra nhirng
hinh anh thich va khéng thich.

e CONg s giao tiép cung cip hinh anh cla hai d6 vat thich
va khoéng thich & mét khodng cach nhé dé tré phai di chuyén
dén va chon hinh anh ctia dé vat mong muén.

e CONg s giao tiép twong tac trwedc mat tré vai hai dd vat
do dé 16i kéo tré.

e Trélay hinh anh va dwa dén cdng s giao tiép.

e CONg sw giao tiép khuyén khich va khen ngoi tré (vi du:
“Ohhh, dang réi”...) ngay khi tré cham vao hinh &nh chinh xac.

e Khi cdng sw giao tiép da lay hinh anh, ngay lap tirc ho
dwa dd vat cho tré va goi tén dd vat dé khi viéc trao déi duoc
thwc hién.

e Tangdan sb lweng hinh &nh trong sach giao tiép.

e CoNg s giao tiép khéng dung 1 ndi dé hwéng dan trong
qua trinh trao déi.

e Thay dbi vi tri nhixng hinh anh trong cuén sach giao tiép
(vi du, theo dwdng chéo, theo hang ngang, theo hang doc), dé
tré can nhin vao hinh anh dé chac rang dé la th& ma tré muén.

> Tién hanh GIAI DOAN lIIB — Phan biét gitra nhirng
hinh anh thich.

e COng sw giao tiép dwa ra cho tré hai hinh &nh dai dién cho
hai d6 vat ma tré thich.

e Khitré trao dbi, cong s giao tiép dap lai “Dung roi, lay nd
di”. Néu tré véildy mot do vat khac, cong sw giao tiép ngan chén
sy tiép can va ap dung phwong phap stra sai dé tré phai lay
hinh anh dung.




Day la trang web ma ban c¢6 thé tim hiéu ré hon vé giai doan 3 cia
PECS:

You Tube 2013, Phase 3 PECS [PECS GiaiPoan 3], truy cap ngay 26 thang
3nam 2015 <https.//www.youtube.com/watch?v=TXfDnKydV1k>

PHUONG PHAP SUA SAI

o Khi tré lay hinh sai, cong s giao tiep lay hinh &nh chinh
xac lén, dwa cho tré xem vé,goi tén n6. Khéng nén ndéi “Sai roi”
hay “Khéng dung” khi tré lay hinh anh sai ma phan ng mét
cach tw nhién dé bé cé thé nhan biét (nhw, “O 6”).

o Khi tré nhin vao hinh anh, céng sv giao ’giép goi y tré lay
hinh anh chinh xac bang cach gitr tay cta tré gan hinh anh, goi
y thé chat néu can thiét.

o Khi tré lay hinh anh chinh xac, cong s giao tiép dap lai
“Dung roi”, nhwng khéng cung cap do vat cho tré.

o Khi tré Ilam theo hwdng dan, cong sw giao tiép 16i kéo tré
bang cach twong tac véi cac do vat ma tré muon.

o Khi tré cham vao hinh &nh chinh xac, cong sv giao tiép
khen ngoii tré bang 1&i noi.

o Khi tré dwa hinh anh chinh xéac, cdng sv giao tiép dwa dd
vat mong muon cho tré.

<  GIAIDOANIV: CAUTRUC CAU

_» Muc tiéu: Giup tré dwa ra nhu cau mét cach ty nhién
bang viéc str dung cau tric cau don gian.

» Moitrwong luyén tap

e Khdngdung goiy bang 1&i

e Can co mdtbang gidy dat cau va biéu twong “Téi mudn”

e St dung thay dbi cac loai phwong thirc cling ¢ sao cho
phong phu (nhw thirc an, do choi, hoatdong...)




e Trao dbi da dang cong s giao tiép
e Tang cwdng rng dung véi cac tinh hudng xay ratw nhién
> Tiénhanh

e Dat biéu twong “T6i mubn” & phia trai ciia thanh gidy dat
cau.

« Dt 2-3 biéu twong cla cac vat tao dong luc [én tap bia
bén trén manh gidy dat cau.

e Yéu cau tré dat mot biéu twong cho vat mong muén lén
manh gidy dat cau (viéc nay sé can goiy).

e Tré dat biéu twong trong chudi cau, lay chudi cau ra va
dwa né cho cong sw giao tiép (co thé can phaigoiy).

e CONg s giao tiép sé chi vao tirng biéu twong va lam mau
“Toéimubdn’” ...

e Giam dan cac goi y dé tré hoc cach dat dwoc biéu twong
ké bén thé “T6i mudn” va trao déi manh gidy dat cau.

Sau khi tré trao d6i chubi cau cé sén biéu twong “Téi
muon” déc lap, tiép tuc voi:

e D&t biéu tuwong “Téi mudn” & goc trén cung bén tréi cua
tap bia giao tiép.

o Tré sé datbiéu turong “Téi mubn”vao thanh gidy dét cau.

o Tré sé dit biéu tuong cda thtr minh mudén vao bén tréi
biéu twong “T6i mudn”.

e Thanh gidy dat cau sé durorc trao dbi véi ngurdi cung giao
tiép.

e Khuyén khich tré chi tay vao timng tor khi ban hay bé néi
tcray.




% SAUGIAIDOAN IV: MO RONG NGON NG(¥
Sau khi thuc hién giai doan IV v&i ciu trac “Téi mudn” mot
cach doc lap, thi giai doan nay sé mé réng ngdén nglr dwa trén
céu tric cau “Téi mudn” & giai doan 1V:

> Yéu caunhiéu dd vathon

» St dungthudctinh




> Kéthop cacthudc tinh va dat cadu gdm nhiéu hon 3 tir

> Phatbiéu




BANG HO TRO' NGON NGU(F

Bang hé tro ngén ngtr (ALD) la chién lwoc hd tro phat trién
ngdn ngl hiéu va ngdn ngi dién dat ciia nhirtng ca nhan kho
khan giao tiép. ALD 1a mét bang bao gém nhiéu hinh anh dai
dién cho nhirng tir phd bién ma tré sir dung trong giao tiép hang
ngay. ALD c6 thé str dung cho tré giao tiép khdng c6 1&i va cé |&i.

MUC PiCH SU’ DUNG

e Giatangvéntw

e Giuptré méréngcau

e Cungcap maungén ngi¥ ré rang va chinh xac.

. Khuyén’khich cong sw giao tiép str dung mot tr hodc mot
mau cau cu thé va Iap lai nhiéu lan, diéu dé gitp cho tré hiéu dé
dang.

e Giatang cac ki ndng nglr dung: yéu cau, tir chdi, chia sé
thongtin, dat cau hoi...

e Cung cap cho tré mét cach thirc dé giao tiép va cho phép
cong sw giao tiép biét dwoc kha nang hiéu cla tré.

POI TUONG SU DUNG

e Trécham phattrién ngdn ng

e Tré khong hoac chwa cé 101 n6i. Tré cé 101 n6i nhwng kho
dé ngu&i khac hieu

o Trétwky

e Trécovéntlrvungit

o Tré khuyét tat phirc tap khéng c6 1&i n6i hoac 1&i n6i kho
hiéu




CACH SU’ DUNG

e Tuy thudc vao kha nang nhan thirc cla tré, giao vién co
thé bat diu véi bang 4 hinh hoac nhiéu hon.

o Nhung hinh anh dwoc lwa chon phal dai dién cho nhirng
tlr chinh c6 chire nang giao tlep c6 thé sir dung trong nhiéu tinh
huéng nhwng van gitr nguyén y nghta. Vi du: gitp, ntka, mudn,
thich...

Cac budrc thiét ké bang:

e Chia trang gidy thanh nhiéu 6 tuy thudc vao sbé lwong
hinh mudn s dung.

e Viétcactlr chinhra gidy va sép xép mbitir trong mot 6.

e Chén hinh &nh vao mdi é thich hop véitir.

e Cachthlrcsap xep hinh anh dé c6 thé tao thanh mot mau
cau ding nglr phap va nhat quan.




St dung:

e Trong nhirng hoat déng st dung bang ALD, bang phai
ludn dé trong tAm méat cua tré.

e Gido vién lam mau bang cach chi vao bang va noi tw
mong mudn tré hoc. Vi du: gido vién choi trd choi tré thich, tré
yéu cau thém, gido vién sé chivao bang vanéi “niva”.

e S dung tr don hodc cAu ngan dung cu phap dé néi hoat
ddng dang dién ra. Vi du: trong thdi gian an nhw bang trén, néu
tré khéng nhai, gido vién coé thé chi vao hinh “nhai” dé yéu ciu
tré nhai, ho&c giao vién co thé chi vao 4 hinh dé tao cau hoan
chinh “t6i muén udng ni¥a” khi tré yéu cau uéng nuéc.

e Viéc lam mau cé thé I&p lai nhiéu lan tuy thudc vao méi
tré. Giam nhirng cau héi hay cau chi thi, thay vao dé la nhirng
cau binh luanviéctré danglam.

e Dbi v&i nhirng tré bat chwdc va hoc nhanh, tré co thé tw

chi vao hinh dé thé hién nhixng nhu cau giao tiép ctia minh. Vi

du: “Téi mudn ubng”, “Anngon”....

e M6t s tré khac chwa tw chi vao hinh dworc, gido vién co
thé gilr tay tré dé chi vao hinh. Vi du: tré muén an thém nhuwng
tré thé hién bang cach va&i tay chdp 14y cai chén, khi dé gido vién
s& nam tay tré chi vao hinh “ni¥a” va ngay |ap tirc gido vién dap
(rng y&u cau cla tré.




Vi du: Bé Tung 13 tudi bi tw ky va khéng cé Ioi néi. Tung cé thé
giao tiép bang cach duwa tay ra xin
hodc ndm tay nguoi khac thuc hién
nhitng yéu céu cta minh. Vi vay,
bang ALD dwéi day la nhiing teechinh
gilip tré cé6 thé giao tiép trong cac tinh
hubng khéc nhau nhw trong hoat
dong choi, Tung cé thé st dung céc
ter nhw “nika”, “gidp”, ... dé yéu céu,
hodc c6 thé két hop céc tir véi nhau

TS o

nhuw *khéng choi”, ‘mubn céi khac”, “choi cai khac”...




PHAT TRIEN CAC KHAI NIEM

Khai niém la nhirng t mo ta vi tri (trén — dwdi...), sb lwong
(nhiéu — it), tinh chét (to — nhd...), thdi gian (trwéc khi — sau
khi...), cdm xdc (vui —budn...). Nhirng ky nang hiéu va s dung
céac khai niém rat quan trong trong qua trinh phat trién ngén ngiy
cua tré va giuip cho sw giao tiép va dién dat hiéu qua hon.
MUC PIiCH SU’ DUNG

e Tinh tw va gidi tr thwong phat trién cham hon dbi voi
nhirng tré c6 van dé dang ké trong giao tiép. Vi vay, sw phat
trién kha nang hiéu va st dung cac khai niém trong giao tiép la
rat quan trong trong viéc phat trién kj nang ngdn ngi ctia tré em
cham phat trién.

e Gia tang kha nang hiéu, mé rong két hop tir va cau tric
cau.

e Gia tang kha nang str dung tr phong phu va da dang
hon.

e Srdung hinh &nh gitp tré hoc khai niém dé dang hon.
CACH PHAT TRIEN KHAI NIEM
Vi du chon khai niém khéng gian: khai niém “& trén”

e Biéu dién va goi tén khai niém “é&trén”

Khi mudn day tré mot khai niém, bwéc dau tién phai phd bay
cho tré thay va goi tén khai niém d6, str dung vat that. Hay chon
chudng ga va con ga, dat con ga & trén mai cla cai chudng va
néi: “Oh! Con ga & trén chudng, ga & trén”. Sau d6, datcon ga &
mot noi nao dé va lac dau néi “Khéng & trén”. Bay gid dat con
ngwa & trén va lam twong tw. Biéu dién khai niém & trén cho dén
khi ban cdm thay that sy 16 bich. Dbi v&i tré khé khan ngén ngir
phai biéu dién nhiéu Ian va chac chan chi day mét khai niém khi
thé hién hoat ddong do.




« Lamtheo hwéng dan véi khai niém “otrén”
Sau khi cho tré thay khai niém “& trén” nhiéu lan, dwa cho tré
con ga va kéu tré dat 1én trén chudng. Néu tré van khong lam
duwoc, tiép tuc biéu dién lai cho tré xem, sau dé cam tay tré thuc
hién. Lam nhw vay véi nhiéu nglr cadnh khac nhau, vi duy: trén
ban, trén xe.... cho t&i khi tré c6 thé thanh cong tw dat mot vat
|én vat khac theo ménh lénh.

o Tréloi cdu héi c6/khéng vé khai niém “& trén”
D4t con ga & mot noi nao dé va hadi “Co phai & trén khong?”, “O
trén cai chudng phai khéng?”. Cwong diéu hoa khai niém “trén”
l&n cho t&i khi tré hiéu ban dang tap trung vao khai niém doé va
c6 thé tra I&i co/ khéng chinh xac. Tao nhiéu ngl canh khac
nhau dé tré tra |&i cd/ khéng xac thwe nhét.

e Hoi“No odau?”
Cubdi cung gitp tré tw n6i ra khai niém “trén”. Khi ban dat vat nao
do & trén, hai tré “Con ga & dau?”. Néu tré khong tra |&i co thé
goiy, “Conga & ban”, “O trén hay & dwai”. Tré dap tng
bang tir “& trén”, nhw vay 1a chung ta da day cho tré khai niém “&

o ”»

trén”.

o Ap dung khai niém nay trong giao tiép hdng ngay
Vi du khi thay tré dé chai nwéc 1én ban, ta sé dwa ra loi nhan xét
“O, chai nwdc trén ban”, sau dé co thé hailai tré “Chai nwédc cla
con dau réi?” va doi tré tra |&i “trén ban”.

Vi du trong phat trién viéc hiéu cuta tré vé cac khai niém vij tri
trong khéng gian, gido vién st dung cac hinh mau trén, dudi,
trong, ngoai... Gido vién vira hwdng dan vira lam mau cho tré
hiéu cac khai niém, sau d6 dung cac hinh anh dé tré tra I&i cau
hoi“O dau?”.




Vi du: Trong I6p, bé Théo thue hién duoc yéu cdu dé vat theo cac
vi tri trén, dwoi, trong, ngoai...

Nhuwng héi bé la vat & dau thi bé

khéng tra loi dworc vi bé da 4 tudi roi

nhung chuwa noéi duge. C6 gido st

dung hinh anh khai niém cac vi tri

trong khéng gian dé giup bé tra loi

trong cudéc hdi thoai. C6 gido cé thé

héibé: “Qua bong Q’trén hay duoi

ban?”. Bé tra Ioi bang cach lay hinh & trén dwa cho cb. Chung ta c6
thé mé réng két hop khai niém véi tén goi cla vat dé bé noéi duoc:
“Qua bong &trénban.”




CAU CHUYEN XA HOI

Cau chuyén xa hoi la moét phwong phap co thé st ’dung (o
nha, trwdng hoc hoac trong nhirng mai trwd'ng giao tiep khac
nham muc dich day hoac cai thién ki nang xa héi, ki nang séng,
hoac dieu chinh nhirng hanh vi thach thirc cua tré théng qua sy
két hop ciia hinh anh va ctr childinéi.

MUC PiCH SU’DUNG

e Diéuchinhvan dé hanhviclatré

e Chiamuctiéu thanh nhirng bwéc dé dang thye hién

e Gilp tré co dap (rng dung trong mét tinh hudng xa hdi ma
khong phai ham doa, quatthao

e Miéu ta nhirng tinh hudng xa hdi va nhirng dap &rng thich
hop

Day tré nhirng ki nang chia sé, luan phién, Iwva chon

e Duwaranhirng chidan canhan

e Day nhirng thoéi quen dé duy tri va tbng thé hoa téthon

e Giatangsw doclap va tw tin giao tiép voi tré dong Itra
CACBUOCDE VIET CAU CHUYEN XA HOI

e Xac dinh hanh vi khéng phu hop ho&c tinh huéng dé can
thiép bang cau chuyén xa hoi

e Xac dinh hanh vi mong muébn tré hwéng dén dé chéc
chén rang n6 hiéu qua déi vai tré va gia dinh clia tré

e Viét cau chuyén ngan sir dung cac dang cau: miéu ta,
quan diém, hwéng dan, khang dinh, két ho'p, kiem soat

e Sapxéptw1-3 cautrén mbitrang

e St dunghinhanh, tranh vé, biéu twong




e Doc cau chuyén xa hdi cho tré va lam mau hanh vi mong
mudn.

CAU TRUC CAU CHUYEN XA HOI:

e Cau miéu ta: miéu ta tinh hubéng xay ra & dau, ai tham
gia, ho lam cai gi, tai sao lai xay ra. Vi du: “Trong gi¢ lam bai tap
& nha, t6i va anh trai téi dang ngdi trén ban hoc & trong phong
ngl riéng ctia chang tdi. Chang tdi doc hodc viét bai dé ching
t6i co thé hoan thanh bai tap truéc gid tivi’.

e Cau quan diém/ cach nhin nhan: miéu ta phan &ng va
cdm nhan cla tré va cda cac ban khac. Vi du: “Khi tdi néi vé xe
ICra thay vi lam bai tap vé nha, no khién téi co thir hang thap
trong mon toan va tap doc, vi vay me téi va cd gido déu khéng
vui”.

e Cau hwéng dan: miéu ta nhirng gi ma tré dwoc mong
doi sé noéi hodc lam. Vi du: “Khi téi muén ké& vé nhirng chiéc xe
ICra, t6i phai doi dén gi®» khéng lam baitap”.

e Cau khang dinh: 1am tdng thém y nghta cla cau truéc,
nhan manh sy quan trong clia théng diép hodc tao sw yén tam.
Vi du: “Téi cb gdng ndm tay ngudi Ién khi qua dwdng, no rat 1a
quantrong’.

e Cau két hop: xac dinh ai sé& 1a ngudi gitp tré. Vidu: “Ba
me giup t6i rira tay, cd gido giup t6i cd gang ngdi yén trong 1&6p

hoc”.

e Cau kiém soat: dwa ra chidan lam cach nao dé nhé lam
cai gi va (rng dung tinh hudng. Vi du: “Téi phailam bai tap dé dat
diém cao hon. Nhw vay t6i sé& dwoc mot chiéce xe Itra méi niva tir
me t6i”.




DUNG CAU CHUYEN XA HOI TRONG PO SONG THUC:

e Doctruyénvéitré & nhirng noi it bi xao nhang.

e Giai thich diém quan trong trong cau chuyén. Vi du: thao
luan v&i Téo vé sy quan trong phai hoan thanh xong bai tap vé
nha.

e Doc cau chuyén 1-2 lan, khi can thiét, lam mau hanh vi
mong mudn. Vi du: khi doc t&i doan phai chd dén thoi gian ngh|
thi mé&i dwoc ké vé nhirng chiéc xe Ilra, me sé bdo anh trai cua
tré vao va khuyén khich tré néi véi anh trai hay doi em lam bai
xong rdi choi.

e Hodccothé doctruyén trwdckhi van dé hanh vixay ra. Vi
du: Téoludnludn noi chuyen vé cacchiéc xe Itra trong thoi gian
lam bai tap ve nha, cé thé hiéu qua hon néu doc truyén trwdc
gi® lam bai mbi ngay.

e Cungcap co hdi dé tré ké lai voi tré khac hodc voi ngudi
I&n.

CHUYEN LOP

Xin chao, téi la Nam.

Hém nay la ngay dau tién té6i hoc I6p méi.
Moi thir véi téi et réi tung 1én. Nao 1a ban
moi, c6 maéi. T6i khéng thé nao quen véi ho
duorc.




To6i bat dau hay ngdi mot géc,
khéc rét nhiéu va ter chéi nhiing
thtr ma moi nguwoi duwa cho toi.
Moi nguoi khéng thich choi véi
toi.

T6i tw choi mdt minh voi cdy viét mau. Toi
vé Ién tuong, 1én ghé va nhiéu ché khéc
nira.

‘ CO Hong la c6 gido 16p mdi, c6 rét
hién, c6 khéng la mang téi khi tbi vé lung tung nhur vay.

C6 gitip téi tham gia tiét hoc vé. Téi duoc cé khen. Bén vé cla
téi dwoc cd giao cho cac ban xem, cac ban

vé tay. Toi duoc mot phiéu bé ngoan. Toi
cam théy that vui. C6 giao va cac ban
cdng vui.

Piéu dé da lam cho ba me téi khéng lo 1&ng niva va vui hon.




MOT SO NGUON THAM KHAO HINH ANH

Day la mét sb trang web ma cac ban co thé tham khao hoac st
dung hinh anh:

. www.do2learn.com

. www.symbolworld.org/

. www.enchantedlearning.com/Dictionary.html
. www.pdictionary.com/

. http://trainland.tripod.com/pecs.htm

. www.usevisualstrategies.com/pixtl.htm

. www.tomorraccessibility.co.uk/bss.htm
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